
●試合時間の規定

各階級の試合時間を以下に規定する。

【予選】

階級 本戦 延長戦 体重判定
最終延長戦

※準決勝より

幼年 1分 1分 なし 1分

小学生各階級 1分30秒 1分 なし 1分

中学生女子 1分30秒 1分 なし 1分

中学生男子 1分30秒 1分 なし 1分

高校生男子 1分30秒 1分 なし 1分

女子セーフティー 1分30秒 1分 なし 1分

女子セーフティー35 1分30秒 1分 なし 1分

男子シニア 1分30秒 1分 なし 1分

一般初級 1分30秒 1分 なし 1分

一般中級 1分30秒 1分30秒 なし 1分30秒

女子フルコンタクト 1分30秒 1分30秒 なし 1分30秒

※以上の階級の予選は本戦、延長戦までとします。体重判定はありません。

本戦 延長戦 体重判定 最終延長戦

2分 2分 なし 2分

軽量級70kg未満 8kg

無差別70kg以上 10kg

●防具の規定

各階級の防具着用を以下に規定する。

階級/部位 ヘッドガード 拳 脛と足甲 下腹部 膝 胸部
心臓震盪

胸パッド

幼年 ○ ○ ○ ○ 任意 × 任意

小学生男子(小学2年以下) ○ ○ ○ ○ 任意 × 任意

小学生男子(小学3年以上) ○ ○ ○ ○ ○ × 任意

小学生女子(小学2年以下) ○ ○ ○ 任意 任意 任意 任意

小学生女子(小学3年以上) ○ ○ ○ 任意 ○ 任意 任意

中学生女子 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 任意

中学生男子 ○ ○ ○ ○ ○ × 任意

高校生男子 ○ × ○ ○ ○ × 任意

女子セーフティー ○ ○ ○ ○ ○ ○ 任意

シニア ○ ○ ○ ○ 任意 × 任意

一般初級 ○ ○ ○ ○ 任意 × 任意

一般中級 ○ ○ ○ ○ 任意 × 任意

女子フルコンタクト × × ○ ○ 任意 ○ 任意

一般上級 × × × ○ × × ×

※○印は「着用義務」、×は「着用禁止」

※ヘッドガードは新極真会の指定ヘッドガードのみ使用。

※ヘッドガード、フェイスシールド、赤帯・赤マークは各自で持参とします。（忘れた場合は失格）

※拳・スネサポーターは白色の布製とします。

※試合中、男子のTシャツ着用は禁止。（事情がある場合は事前に申告してください）。

※試合中、女子はTシャツ着用義務ですが長袖は禁止です。（着用は白色のみ）。

※女子の胸部サポーターは新極真会規定のものを着用してください。

※防具に関しては防具規定・防具ガイドラインを必ずご確認ください。

●テーピング

テーピング(スパイラルテープ含む)は医師の診断書のないものは一切認めません。

※テーピングの検印等は大会医師席にて行います。

【新極真会HP→大会規約→防具ガイドラインhttp://www.shinkyokushinkai.co.jp/】

                                                                愛知県空手道選手権大会実行委員会

◇第18回愛知県空手道選手権大会試合規約◇

※新型コロナウイルス感染防止の観点から時間短縮の為、後日変更となる場合もあります。

※必要最小限のスタッフにて運営します。選手の招集・誘導は行いませんので、

   出場する試合を自身で管理し、試合場に登壇してください。

（予選）一般上級

軽量・無差別

（準々決勝〜）一般上級

軽量・無差別
体重判定

3分 2分 2分 2分

最終

延長戦
再延長戦延長戦本戦



.未成年(20歳未満)の申込選手は保護者の署名押印を要する。　

ふりがな

愛知県空手道選手権大会実行委員会

申込締切 2022年8月19日(金)
大会事務局

記入欄

受付日 担当者 申込料

支
部
名

歳※初級・上級の階級がある場合は階級名の欄に記入してください。

/ 済　・　未

　年　　　　ヶ月

（　　　　　　　）級　　　（　　　　　　　）段

 年　　　ヶ月
主
た
る
戦
績

開催年（西暦） 大会名称 階級名 順位 主催者（団体名）

（記入例）2019 愛知県大会 型 小3の部 優勝 新極真会

修
行
年
数

年
齢

※大会当日の年齢

級
　
 

段
必ず全てご記入ください。記入漏れ、間違いがある場合失格となります。

【型】
出場部門

部門番号 出場部門名　（正確に記入して下さい）

身
長

　cm
身　長

生年月日

※大会当日(2022年10月16日)時点の年齢

職
業

※学生の場合は学年、学校名記載(任意)　

西暦            　  年　　　    月　　　    日　　（　　　　　歳）
級
・
段
位

cm 体　重 kg

体
重

　kg
級・段位

※申込時点での級・段位で出場すること。

修行年数

大会パンフレット
掲載用

氏　名

姓 名

現住所

〒                 -

連絡先Tel.　　　　　　　（　　　　　）　　　　　　　　　　    携帯番号　父　　母　　本人　　　　　　　　（　　　　　）　　　　　　

新極真会　所属支部

支部名記載・分支部名不可

(ﾌｧｲﾃｨﾝｸﾞﾎﾟｰｽﾞ不可)

私は本大会のルールに従い、正々堂々技を競い合うことを誓います。 縦4cm×横3cm

パ
ン
フ
レ
ッ

ト
掲
載
用
の
欄
も
必
ず
ご
記
入
く
だ
さ
い

"
記
入
の
な
い
申
込
書
は
無
効
と
な
り
ま
す

"

氏
 

名

部
門
名

【型】

新極真会　会員番号

ふりがな

性
別

男
・
女

所
属
道
場

※愛知中央支部
のみ記入

縦4cm×横3cm

また試合中、負傷または事故を生じた場合、異議申し立ては致しません。 写真の裏面に 写真裏面に

氏名と出場部門を

必ず記入すること。

☆ここに貼付する写真は

パンフレット用として

使用しますので

必ずのり付け位置を

守ってください。

書類不備は本書無効となります。その場合参加料金は返金致しかねます。 「氏名」

「所属道場」

選手氏名

【型】 【型】
第18回愛知県空手道選手権大会 出場申込書  第18 回愛知県空手道選手権大会出場申込書

■開催日時：令和4年10月 16日（日）　　■大会会場：パロマ瑞穂アリーナ

大会実行委員長　　　山本健策　殿　　
選手証明写真貼付 選手証明写真貼付

のりづけ のりづけ

㊞
「出場部門」

を記入すること

選　　　　手
保護者氏名

㊞
無背景



.未成年(20歳未満)の申込選手は保護者の署名押印を要する。　

ふりがな

【組手】

支
部
名

パ
ン
フ
レ
ッ

ト
掲
載
用
の
欄
も
必
ず
ご
記
入
く
だ
さ
い

"
記
入
の
な
い
申
込
書
は
無
効
と
な
り
ま
す

"

【組手】

kgcm 体　重

申込締切 2022年8月19日(金)
大会事務局

記入欄 / 済　・　未

氏
 

名

部
門
名

【組手】

級
・
段
位

級
　
 

段

身
長

　cm

大会パンフレット
掲載用

申込料

級・段位
（　　　　　　　）級　　　（　　　　　　　）段

階級名

小３男子　上級

※申込時点での級・段位で出場すること。

修行年数

（記入例）2019

歳

※大会当日の年齢

※初級・上級の階級がある場合は階級名の欄に記入してください。

受付日 担当者

必ず全てご記入ください。記入漏れ、間違いがある場合失格となります。

生年月日

体
重

　kg
修
行
年
数

 年　　　ヶ月

年
齢

西暦            　  年　　　    月　　　    日　　（　　　　　歳）

愛知県空手道選手権大会実行委員会

選手証明写真貼付

縦4cm×横3cm

写真裏面に

氏名と出場部門を

必ず記入すること。

☆ここに貼付する写真は

パンフレット用として

使用しますので

必ずのり付け位置を

守ってください。

主
た
る
戦
績

〒                 -

新極真会

主催者（団体名）

※大会当日(2022年10月16日)時点の年齢

職
業

※学生の場合は学年、学校名記載(任意)　

身　長

出場部門名　（正確に記入して下さい）

【組手】
出場部門

部門番号

開催年（西暦）

　年　　　　ヶ月

愛知県大会 優勝

性
別

男
・
女

姓

第18回愛知県空手道選手権大会 出場申込書  第18 回愛知県空手道選手権大会出場申込書

大会名称 順位

書類不備は本書無効となります。その場合参加料金は返金致しかねます。

所
属
道
場

選　　　　手
保護者氏名

㊞

■開催日時：令和4年10月 16日（日）　　■大会会場：パロマ瑞穂アリーナ

私は本大会のルールに従い、正々堂々技を競い合うことを誓います。 縦4cm×横3cm

また試合中、負傷または事故を生じた場合、異議申し立ては致しません。 写真の裏面に

名

のりづけ のりづけ

「所属道場」

連絡先Tel.　　　　　　　（　　　　　）　　　　　　　　　　    携帯番号　父　　母　　本人　　　　　　　　（　　　　　）　　　　　　

大会実行委員長　　　山本健策　殿　　

㊞
「出場部門」

を記入すること

選手証明写真貼付

無背景

(ﾌｧｲﾃｨﾝｸﾞﾎﾟｰｽﾞ不可)

「氏名」

選手氏名

現住所

新極真会　会員番号
※愛知中央支部

のみ記入

新極真会　所属支部

支部名記載・分支部名不可

氏　名

ふりがな



部門
番号

部門
番号

部門
番号

部門
番号

1. 22. 43. 67.

2. 23. 44. 68.

3. 24. 45. 69.

4. 25. 46. 70. 1. 型 幼年女子 太極1 太極1～3

5. 26. 47. 71. 2. 型 幼年男子 太極1 太極1～3

6. 27. 48. 72. 3. 型 小学1年生女子 太極3 太極1～3

7. 28. 49. 73. 4. 型 小学1年生男子 太極3 太極1～3

8. 29. 50. 74. 5. 型 小学2年生女子 平安2 平安1～3

9. 30. 51. 75. 6. 型 小学2年生男子 平安2 平安1～3

10. 31. 52. 76. 7. 型 小学3年生女子 平安3 平安3～5

11. 32. 53. 77. 8. 型 小学3年生男子 平安3 平安3～5

12. 33. 54. 78. 9. 型 小学4年生女子 平安4 平安3～5

13. 34. 55. 79. 10. 型 小学4年生男子 平安4 平安3～5

14. 35. 56. 80. 11. 型 小学5年生女子 平安5 平安3～5

15. 36. 57. 81. 12. 型 小学5年生男子 平安5 平安3～5

16. 37. 58. 82. 13. 型 小学6年生女子 安三
平安4～5

安三

17. 38. 59. 83. 14. 型 小学6年生男子 安三
平安4～5

安三

18. 39. 60. 84. 15. 型 中学生女子 突きの型
自由

(除：太極)

19. 40. 61. 85. 16. 型 中学生男子 突きの型
自由

(除：太極)

20. 41. 62. 86. 17. 型 高校生女子 撃塞小
自由

(除：太極)

21. 42. 63. 87. 18. 型 高校生男子 撃塞小
自由

(除：太極)

64. 88. 19. 型 一般女子 征遠鎮
自由

(除：太極)

65. 89. 20. 型 一般男子 征遠鎮
自由

(除：太極)

66. 90.

91.

92.

※申込後に昇級、昇段した場合でも大会には申し込み時点での級、段で出場すること。※試合当日の年齢、学年、部門でお申込下さい。

第18回愛知県空手道選手権大会    出場部門   

1回戦～準決勝まで指定型を二人同時進行で行い
     決勝戦のみ選択型で一人づつで行います

型  出場部門

部門
番号

型
出場部門名

1回戦～準決勝

【指定型】

決勝

 【選択型】

※体重別階級の軽量級の選手は当日計量を行います

      指定の服装(道衣下と半袖Tシャツ)にて計量し、
      軽量値から1kg差し引いた数値を公式体重とします
      体重が超過した場合は失格となります

※参加選手が少ない部門は、統廃合または変更になる場合があります

男子60歳以上
軽量級（70kg未満）

男子60歳以上
重量級（70kg以上）

中学2年生男子  上級
軽量級（48kg未満）

中学2年生男子  上級
重量級（48kg以上）

中学1年生女子  上級
軽量級（43kg未満）

中学1年生女子  上級
重量級（43kg以上）

中学2年生女子  初級
軽量級（45kg未満）

中学2年生女子  初級
重量級（45kg以上）

中学1年生男子  上級
軽量級（45kg未満）

中学1年生男子  上級
重量級（45kg以上）

男子45歳以上50歳未満
重量級（70kg以上）

男子40歳以上45歳未満
軽量級（70kg未満）

男子40歳以上45歳未満
重量級（70kg以上）

男子45歳以上50歳未満
軽量級（70kg未満）

男子50歳以上55歳未満
軽量級（70kg未満）

男子50歳以上55歳未満
重量級（70kg以上）

中学3年生女子  初級
軽量級（48kg未満）

中学3年生女子  初級
重量級（48kg以上）

一般上級
無差別級

一般上級
軽量級(70kg未満）

中学3年生男子  上級
軽量級（55kg未満）

中学3年生男子  上級
重量級（55kg以上）

中学3年生男子  初級
重量級（55kg以上）

小学6年生男子  初級
重量級(40kg以上)

小学5年生男子  上級
軽量級(36kg未満)

小学5年生女子  上級
重量級(36kg以上)

小学5年生男子  上級
重量級(36kg以上)

小学4年生女子  上級
重量級(32kg以上)

小学4年生男子  上級
重量級(32kg以上)

中学2年生男子  初級
軽量級（48kg未満）

女子セーフティ35上級
（35歳以上 緑帯以上）

中学3年生男子  初級
軽量級（55kg未満）

中学2年生男子  初級
重量級（48kg以上）

小学4年生男子  初級
軽量級(32kg未満)

中学1年生男子  初級
重量級（45kg以上）

小学4年生男子  初級
重量級(32kg以上)

中学1年生男子  初級
軽量級（45kg未満）

小学4年生女子  上級
軽量級(32kg未満)

小学4年生男子  上級
軽量級(32kg未満)

小学6年生女子  初級
重量級(40kg以上)

小学6年生女子  上級
軽量級(40kg未満)

小学6年生女子  上級
重量級(40kg以上)

小学6年生男子  初級
軽量級(40kg未満)

小学5年生女子  初級
軽量級(36kg未満)

小学5年生男子  初級
軽量級(36kg未満)

小学5年生女子  初級
重量級(36kg以上)

小学5年生男子  初級
重量級(36kg以上)

小学6年生女子  初級
軽量級(40kg未満)

小学5年生女子  上級
軽量級(36kg未満)

中学3年生女子  上級
重量級（48kg以上）

男子55歳以上60歳未満
軽量級（70kg未満）

男子55歳以上60歳未満
重量級（70kg以上）

男子35歳以上40歳未満
軽量級（70kg未満）

男子35歳以上40歳未満
重量級（70kg以上）

小学3年生女子  初級
軽量級(28kg未満)

小学3年生女子  初級
重量級(28kg以上)

小学3年生男子  初級
軽量級(28kg未満)

小学3年生男子  初級
重量級(28kg以上)

※初級が上級に出場可。(上級が初級に出場は不可)　

●小中学生 初級　「入賞経験なし〜錬成大会入賞経験あり」が対象。

組手
出場部門名

組手
出場部門名

組手
出場部門名

幼年女子 幼年男子

小学1年生女子  初級 小学1年生男子  初級
中学1年生女子  初級
重量級（43kg以上）

●小中学生 上級　「県大会以上の入賞経験あり」が対象。

高校1年男子
軽量級（60kg未満）

高校1年男子
重量級（60kg以上）

高校2・3年男子
軽量級（65kg未満）

高校2・3年男子
重量級（65kg以上）

女子セーフティ初級
(高校生以上 黄帯以下）

女子セーフティ上級
(高校生以上 緑帯以上）

女子セーフティ35初級
（35歳以上 黄帯以下）

中学2年生女子  上級
軽量級（45kg未満）

一般初級（白帯～青帯）

一般中級（黄帯～緑帯）

女子フルコンタクト
軽量級（55kg未満）

女子フルコンタクト
無差別級

組手
出場部門名

中学1年生女子  初級
軽量級（43kg未満）

小学2年生女子  初級 小学2年生男子  初級

小学2年生女子  上級 小学2年生男子  上級

小学3年生男子  上級
軽量級(28kg未満)

小学3年生男子  上級
重量級(28kg以上)

小学4年生女子  初級
軽量級(32kg未満)

小学4年生女子  初級
重量級(32kg以上)

小学3年生女子  上級
軽量級(28kg未満)

中学2年生女子  上級
重量級（45kg以上）

小学3年生女子  上級
重量級(28kg以上)

中学3年生女子  上級
軽量級（48kg未満）

小学1年生女子  上級 小学1年生男子  上級

小学6年生男子  上級
軽量級(40kg未満)

小学6年生男子  上級
重量級(40kg以上)



名称

開催日

開催場所

※時間
大会進行

出場料

申込方法

振込先

参加資格

注意事項

・新極真会の会員のみ出場可

・体重別階級の軽量級の選手は当日計量を行います。
  指定の服装(道衣下と半袖Tシャツ)にて計量し、軽量値から1kg差し引いた数値を公式体重とします。
  ※体重が超過した場合は失格となります。

・ヘッドガードの貸し出しは行いません。飛沫防止フェイスシールド着用を義務とします。

・新型コロナウィルス感染症防止の為、赤ひも・赤マークを各自で用意して下さい。

・試合場内でのｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ禁止。（ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ場は、第2競技場)

・主催者側で撮影された画像や選手氏名などは主催者が発行する広告やﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等に

　使用する場合があります。予めご了承下さい。

・選手権大会において高戦績がある場合、競技力の不均衡と安全確保の観点から出場を断る場合があります。

・参加選手が少ない部門は、統廃合または廃止、変更になる場合があります。

・入賞経験ありの選手が大会実績「なし」として初級の部に出場し、
  実績詐称が主催者側で確認された場合、その選手は失格とします。

その他
注意事項

・三脚、一脚を使用してのビデオ撮影は通路の妨げになり危険な為、禁止です。

・武道空手の試合ですので、応援の皆様もマナーを守るよう心がけて下さい。

　※会場内では帽子、サングラスは外し、ガムなどを噛まないようにして下さい。

・何らかの理由で参加できなくなった場合、必ず大会事務局まで連絡してください。

・試合中、負傷または事故を生じた場合、主催者側は応急処置は施しますが、その他の

　責任は一切負いません。保険の範囲内の補償となります。

・男子は試合中、Tシャツ（半袖、長袖）の着用は禁止。（着用の事情がある場合は事前に申告すること）

・頭髪を茶髪・金髪に染めないこと。※出場をお断りする場合があります。

・時間を厳守し、進行係の指示に従うこと。試合時間に遅れた場合は失格とします。

【申込締切】  令和4年 8月１9日(金) 事務局必着

■第18回愛知県空手道選手権大会 要綱

・第18回愛知県空手道選手権大会

・令和4年 10月 16日（日）
 ・パロマ瑞穂アリーナ　第1競技場
〒467-0027　愛知県名古屋市瑞穂区田辺通3丁目4番地

お問い合わせ
送付先

〒467−0806　名古屋市瑞穂区瑞穂通8-30　村上ビル2F
新極真会愛知中央支部事務局　☎  052-842-4102  FAX  052-842-4105

本大会は密集を避ける為、グループ分けを行い時間別に入れ替え制で行う予定です。
大会の進行(開始時間、グループ分け)等については、申込みの締切後にご案内致します。

・声援できるセコンドは1名まで。セコンド以外の声援は禁止です。

・入場できる人は選手１名につき付添者1名まで。※会場の入場規制により変更になる場合があります

・当日受付時に必ず来場者名簿(健康チェックシート)を1人1枚づつ提出して下さい。

・開会式、閉会式、表彰式は行いません。

・三菱UFJ銀行　新瑞橋支店　普通　5035859 愛知県大会実行委員会　委員長　山本健策

・組手 8800円  ・型 8800円 　

・型と組手の両方出場 11000円

・出場料は、大会が中止、部門廃止された場合以外は返金致しません。

・接触・飛沫対策の為、選手への弁当の配布は行いません。

・出場申込書を記入の上、各支部・団体ごとにまとめて事務局へ郵送し、参加料は下記口座にお振込み下さい。

※岐阜支部内〆切は8月13日(土)です 

当日は健康チェックシートの提出が必要です。 
岐阜支部HPからダウンロードまたは指導員からお受け取り下さい。 



大会名称

所属道場名

自宅

℃

1 平熱を超える発熱があった（３７度５分以上）　　　　　　　　　　　　　　 有　・　無

2 咳・喉の痛みなどの症状　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 有　・　無

3 だるさ・倦怠感・息苦しさ（呼吸困難）などの症状　　　　　　　　　　　 有　・　無

4 嗅覚・味覚の異常　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 有　・　無

5 体が重く感じる、疲れやすいなどの症状　　　　　　　　　　　　　　　　 有　・　無

6 新型コロナウィルス感染症、陽性とされた者との濃厚接触　　　　　　　　 有　・　無

7 同居家族または身近な知人に感染を疑われている人がいる　　　　　　　　 有　・　無

8 有　・　無

施設利用者名簿

施設名 パロマ瑞穂アリーナ 愛知県空手道選手権大会

※１人につき１枚を記入して必ず当日提出してください。 施設利用日　令和4年10月 16日（日）

（該当するものに○） 選手　・　付添者　・　スタッフ

本名簿は新極真会愛知中央支部が開催する「愛知県空手道選手権大会」において新型コロナウィルス感染症の

拡大を防止するため、健康状態を確認することを目的としています。

記入いただいた個人情報に関しては施設利用の有無、連絡が必要となった時のみ利用します。

但し、大会会場において感染症患者又はその疑いがある方が確認された場合は必要な範囲で保健所・関係各所に

情報を提供することがあります。

新極真会愛知中央支部

フリガナ

氏　名

支部名

住　所

連絡先

当日の体温

選手・付添者の大会２週間前の以下の項目で該当するものに○をつけてください。

携帯

※大会当日の朝、検温して記入してください。

〒

過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域などへの渡航又は当該在住者との濃厚接触があった


